
 

 

 
 
          
 
       
      
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domenica 13 settembre 2015 
 

Giro delle Tre Cime del Monte Bondone 
 

Gruppo Bondone - Stivo 
 
 
        ITINERARIO:   Trento , monte Bondone e partenza alle  Viote m. 1314 
        Ronda ad anello delle Tre Cime : 
        Cima Verde  m. 2102, Dosso d’Abramo  2133  Cima del Cornetto  m. 2180. 
 
 

DESCRIZIONE :     Dal parcheggio ai prati delle Viote, si imbocca una strada sterrata 
e ad un bivio si trova la segnaletica sat sentiero  n° 636 che in salita sui pascoli e boschi ci porta 
alla Cima Verde m. 2102. 
Da qui si prosegue verso il Dosso d’Abramo a quota 2000 mt. dove inizia la “Ferrata G. Segata” 
Arrivati alla sommità della cima con croce si prosegue verso Cima Cornetto raggiungibile in poco 
meno di un’ora, a quota 2180. Discesa di rientro crinale nord  verso le Viote del Bondone. 
 
PARTENZA : Ore 7.00  da Malè Piazzale Guardi  sotto supermercato Coop, con mezzi propri. 
 
DISLIVELLO  :  mt. 866 
ORE TOTALI  :  h.  5.30 
DIFFICOLTA’  :  EE  ( Escursionisti Esperti ) PD ( Poco Difficile ) 
 
ISCRIZIONI  : 
PRESSO VALENTINOTTI  FERRAMENTA   ENTRO LE ORE 12.00 di  VENERDI’ 11 SETTEMBRE 2015 
 
LASCIANDO VOSTRO  RECAPITO TELEFONICO . 
 
NON SOCI:      ai  fini  Assicurativi  SERVONO  I  DATI  ANAGRAFICI 
 
ATTREZZATURA DA FERRATA : casco, imbrago, longe con dissipatore, moschettoni, cordini e guanti. 
PRANZO AL  SACCO. 
   
 
                                        In caso di condizioni meteo avverse l’escursione viene annullata.                       

 
                           Proposta dal socio :  Mauro Bernardi   ( Per informazioni  328.4828192) 
 
 

 


